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[ 6 ] 태권도학과

학년 이수구분

1학기 2학기

교과목
번호

교과목명 학점
시간 교과목

번호
교과목명 학점

시간

이론 실습 이론 실습

1

공통교양

100143 지도교수멘토링Ⅰ 0.25 0.25 0 100144 지도교수멘토링Ⅱ 0.25 0.25 0

100141 프로젝트길잡이Ⅰ 1 1 0 100142 프로젝트길잡이Ⅱ 1 1 0

100138 디지털시대와인문학 2 2 0 100108 기본영어 2 2 0

100136 소프트웨어(이해) 1 1 0 100110 논리적사유와글쓰기 2 2 0

100030 영어회화 2 2 0 100139 생애및진로설계 1 1 0

100135 콜라보인성과ESG 1 1 0

계열교양 2과목(6학점)이수 : 학기별 해당영역 1과목 이수

전공필수

401590 전공기초실기Ⅰ 1 0 2 401558 스포츠윤리 2 2 0

401710 전공실기실습Ⅰ 1 0 2 401591 전공기초실기Ⅱ 1 0 2

300090 태권도개론 3 3 0 401711 전공실기실습Ⅱ 1 0 2

402019 학교체육프로그램 1 0 2 402020 태권도와뉴스포츠 2 1 2

1~4 균형교양 5과목(10학점)이수 : 학기별 영역별 1과목 이수

2

공통교양
100140 슬로리딩 2 2 0 100146 지도교수멘토링Ⅳ 0.25 0.25 0

100145 지도교수멘토링Ⅲ 0.25 0.25 0

전공필수 401557 스포츠운동심리학 3 3 0 505150 무도비교론 3 3 0

전공선택

401344 겨루기Ⅰ 1 0 2 401345 겨루기Ⅱ 1 0 2

506766 태권도경기규칙및심판법 2 1 2 511110 스포츠생리학(키스톤디자인) 2 2 0

511111 태권도공연기획및실습(키스톤디자인) 3 1 4 509061 운동과웰니스 3 3 0

511109 태권도마케팅(키스톤디자인) 2 2 0 509969 전문체력 1 0 2

510022 태권도스트레칭Ⅰ 1 0 2 510023 태권도스트레칭Ⅱ 1 0 2

506770 태권도시범실기Ⅰ 2 0 4 506771 태권도시범실기Ⅱ 2 0 4

507744 품새Ⅰ 1 0 2 510555 태권도융합콘텐츠 1 0 2

507745 품새Ⅱ 1 0 2

2~4 자율교양 3과목(6학점) 이수
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학년 이수구분

1학기 2학기

교과목
번호

교과목명 학점
시간 교과목

번호
교과목명 학점

시간

이론 실습 이론 실습

3

공통교양 100147 지도교수멘토링Ⅴ 0.25 0.25 0 100148 지도교수멘토링Ⅵ 0.25 0.25 0

전공선택

509567 겨루기Ⅲ 1 0 2 509568 겨루기Ⅳ 1 0 2

506713 운동학습및제어 3 3 0 502168 스포츠문화사 3 3 0

506776 태권도장경영론 3 3 0 511112 캡스톤디자인(체육측정평가) 3 3 0

510025 태권도재활트레이닝Ⅰ 1 0 2 510026 태권도재활트레이닝Ⅱ 1 0 2

510329 태권도전공영어실기Ⅰ 2 0 4 510330 태권도전공영어실기Ⅱ 2 0 4

507748 태권도철학 3 3 0 506780 태권도지도자론 3 3 0

508004 품새Ⅲ 1 0 2 510035 품새Ⅳ 1 0 2

507749 호신술지도법 1 0 2 510040 피트니스트레이닝 2 1 2

4

공통교양 100149 지도교수멘토링Ⅶ 0.25 0.25 0 100150 지도교수멘토링Ⅷ 0.25 0.25 0

전공선택

509060 신체운동학 3 3 0 508615 산학연계학Ⅱ 3 1 4

401276 졸업평가 1 0 2 507758 졸업실기 1 0 2

511113 캡스톤디자인(산학연계학Ⅰ) 3 3 0 510020 태권도경기분석 2 2 0

507755 태권도성장발달론 3 3 0 511108 태권도멘탈코칭 2 2 0

510024 태권도장상담론 3 3 0 510426 태권도장스타트업 2 2 0

510027 태권도해외파견교육 3 3 0

※ 수강신청 기준

1. 매 학기 16 ~ 20학점(지도교수멘토링 교과목 제외) 기준으로 신청한다.

2. 학기별 12학점(4학년 1학기는 10학점) 미만 신청자는 장학생 선발에서 제외한다.


